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«ԱՐԴԻԱԿԱՆ ԹՈՔԱԲԱՆՈՒԹՅՈՒՆ ԱԱՊ ՕՂԱԿՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ

2022թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (Մ. Հերացու անվան ԵՊԲՀ Ընտանեկան բժշկության ամբիոն,
Մուրացան հիվանդանոցային համալիր կամ առցանց՝ «Զում» հարթակ)

Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան

Շաբաթ 1
Օր 1
18։00-18։40 Դասախոսություն

Թոքաբորբեր–բակտերիալ, վիրուսային` պատճառներ,
կլինիկական առանձնահատկություններ

Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Թոքաբորբեր–սնկային, պարազիտար, ասոցացված՝
պատճառներ, կլինիկական առանձնահատկություններ

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Թոքաբորբերի դեղորայքային բուժման
առանձնահատկություններ, հիմնական դեղորայքային
խմբեր

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Թոքերի բորբոքային պրոցեսների ճառագայթային
ախտորոշման հիմունքներ՝ կլինիկական դեպքերի
վերլուծություն (case-based training)

Միքայել Նարիմանյան

Օր 2
18։00-18։40 Դասախոսություն

Թոքերի իդիոպաթիկ ինտերստիցիալ
բորբոքում/պնևմոնիտ՝ (Scadding syndrome, Hamman-Rich
Syndrome)՝ ախտորոշում, զարգացման մեխանիզմներ,
կլինիկական առանձնահատկություններ

Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Թոքերի ախտահարումը շարակցական հյուսվածքի
համակարգային հիվանդությունների դեպքում՝ ռևմատոիդ
արթրիտ, համակարգային կարմիր գայլախտ՝
պատճառներ,զարգացման մեխանիզմներ, կլինիկական
առանձնահատկություններ

Միքայել Զախարի
Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Թոքերի իդիոպաթիկ ինտերստիցիալ բորբոքում՝ բուժման
և հիվանդի վարման առանձնահատկություններ

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք Միքայել Նարիմանյան



Չարջ Շտրոսի համախտանիշ՝ կինիկական դեպքի
վերլուծություն: Ռենտգեն և ՀՇՏ պատկերների
ցուցադրում (power point)

Օր 3
18։00-18։40 Դասախոսություն

Բրոնխիալ ասթմա, GINA ծրագրի ներկայացում
Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Բրոնխիալ ասթմայի տարբեր ֆենոտիպեր, ֆենոտիպերի
տարբերակիչ ախտորոշում

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Բրոնխիալ ասթմայի նոպայի պաշարում, միջնոպայական
շրջանի վարում

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Ինհալյատորի, նեբուլայզերի օգտագործման ցուցադրում
(power point)

Միքայել Նարիմանյան

Օր 4
18։00-18։40 Դասախոսություն

Թոքերի քրոնիկ օբստրուկտիվ հիվանդություն, GOLD
ծրագրի ներկայացում

Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
ԹՔՕՀ ֆենոտիպեր, կլինիկական նշաններ,
հիվանդության փուլեր

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

ԹՔՕՀ բուժման առանձնահատկություններ,
կանխարգելիչ միջոցառումներ

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Անդարձելի օբստրուկցիայի սպիրոմետրիկ ցուցանիշների
վերլուծություն

Միքայել Նարիմանյան

Օր 5
18։00-18։40 Դասախոսություն

էմֆիզեմայի տարբեր տեսակները և ձևերը՝
մեխանիզմներ, ախտորոշում

Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Կոմորբիդ վիճակներ՝ ACOS Syndrome,
ճարպակալում/հիպովենտիլյացիա, շնչառական
ֆունկցիայի ռեստրիկտիվ խանգարումներ՝ մեխանիզմներ,
ախտորոշման սկզբունքներ»

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Ճարպակալում և քնի ապնոէ, Պիկվիկի համախտանիշ՝
մեխանիզմներ, կլինիկական առանձնահատկություններ,
ախտորոշման սկզբունքներ

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Շնչառական ֆունկցիայի ռեստրիկտիվ խանգարումների
կլինիկական դեպքերի վերլուծություն

Միքայել Նարիմանյան

Շաբաթ 2
Օր 1
18։00-18։40 Դասախոսություն Միքայել Նարիմանյան



Կոմորբիդ վիճակների բուժման
առանձնահատկություններ

18։40-19։20 Դասախոսություն
Պլևրայի հիվանդություններ. Էքսուդատիվ հիդրոթորաքս,
խիլոթորաքս՝ պատճառներ, տարբերակիչ ախտորոշում

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Ֆիբրոթորաքս, պնևմոթորաքս՝ պատճառներ,
տարբերակիչ ախտորոշում

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Շնչառական համակարգի խնդիրներով հիվանդի ֆիզիկալ
հետազոտում՝ ցուցադրում (power point)

Միքայել Նարիմանյան

Օր 2
18։00-18։40 Դասախոսություն

Պլևրայի հիվանդությունների բուժման սկզբունքներ
Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Թոքերի պրոֆեսիոնալ հիվանդությունների բուժման
առանձնահատկություններ

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Թոքերի պրոֆեսիոնալ հիվանդությունների բուժման
առանձնահատկություններ

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Սպիրոմետրիա/օբստրուկտիվ համախտանիշի
տարբերակիչ ախտորոշման քննարկում

Միքայել Նարիմանյան

Օր 3
18։00-18։40 Դասախոսություն

Արտաքին միջավայրի հետ կապված շնչառական
խնդիրներ

Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Ռացիոնալ հակաբակտերիալ թիրախային բուժում (target
therapy)/ռեզիստենտության կլինիկական դիմակների
բացահայտում

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Հետ քովիդ-համախտանիշ: Համակարգային սուր
բորբոքման հետևանքներ: Ինտերլեյկինների դերը

Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
Ոչ ինվազիվ/օքսիգենո-թթվածնային թերապիա/տարբեր
օքսիգենատորների նպատակային օգտագործում

Միքայել Նարիմանյան

Օր 4
18։00-18։40 Դասախոսություն

Ռացիոնալ հակավիրուսային թիրախային բուժում
Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Աերսի համախտանիշ, թոքային սիրտ՝ պատճառներ,
զարգացման մեխանիզմներ

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Դասախոսություն

Ֆիբրոմիալգիա. ախտորոշում, հիվանդի վարում
Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Գործնական   աշխատանք
ԷՍԳ ախտորոշում՝ աջ փորոքի հիպերֆունկցիա,
հիպերտրոֆիա, դիլատացիա/ԷՍԳ   ժապավենների
վերծանում-դեպքերի ներկայացմամբ (power point)

Միքայել Նարիմանյան



Օր 5
18։00-18։40 Դասախոսություն

Աերսի համախտանիշ, թոքային սիրտ՝ տարբերակիչ
ախտորոշում և պաթոգենետիկ թիրախային թերապիա

Միքայել Նարիմանյան

18։40-19։20 Դասախոսություն
Իմունոմոդուլյատորներ թոքաբանության
մեջ/իմունոմոդուլյատիվ թերապիայի թիրախների
վերլուծություն

Միքայել Նարիմանյան

19։20-19։50 Ընդմիջում
19։50-20։30 Գործնական   աշխատանք

Շնչական պրակտիկա/աէրոբիկ վարժություններ
Միքայել Նարիմանյան

20։30-21։00 Ամփոփում, հարցեր և պատասխաններ
Թիրախային լսարան՝ ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ:
Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 5-20 հոգի:


